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Motto:
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2. Filosofie Skoly

Nasi filosofii je pfiblizit Skolku potfebam ditéte. (Potieba akceptace vyvojovych
specifik s ohledem na individualni moznosti a potieby kazdého ditéte. Respekt k
prirozenym lidskym potrebam s ohledem na vek, vyspélost a psychickou odolnost.
Respekt k osobnimu tempu a individualni potiebé smyslovych podnétii. Potreba
bezpeci — pocit jistoty a stalosti a vytvoreni radu v behu véci, omezeni uzkosti na
minimum. Potreba soundleZitosti — kladné prijeti ditéte s durazem na pozitivni
stranky jeho osobnosti. Potieba postupného zaclenéni do kolektivu vrstevnikui.
Podstatou tohoto zacleneni je sebediivera, sebeucta ditéte a mozZnost
seberealizace postavend na svobodeé a samostatnosti. Potireba urcitého mnoZstvi ,
kvality a proménlivosti vnéjsSich podnéti, aby dité nebylo pretézovano, zdroven
aby stimulace byla dostatecna.)

Zpusob vychovy je zalozeny na partnerském vztahu - ucitele, ditéte a rodiny.
Chceme, aby se ucitelé, déti i rodice citili vitani, jsme otevieni spolupraci. (Rodice
mohou po domluvé pobyt s nami kdykoliv ve skolce. Mohou prispivat svymi navrhy
a napady do deni. Mohou se zucastnit riiznych oslav a akci behem Skolniho roku.
Mohou se na nas kdykoliv obratit, budou-li potrebovat konzultaci. Budeme radi,
kdyz vezmou skolku také ,,za svou* a zucastni se pravidelnych brigdd. Budeme
radi, kdyz rodice prijmou Skolku a jeji program jako prirozenou soucast Zivota
jejich rodiny.)

Prioritou je vytvafeni pozitivniho zapojeni se ditéte do kolektivu, do déni a do
nabizenych ¢innosti ve Skolce (bez zbytecného neustdlého hodnoceni), ale také
vytvafeni pozitivniho vztahu k lidem a radost z poznavani a uceni.

Zékladnim rdmcem je rytmus roku, pfedmétem vychovy je nas skuteCny svét.
Proto v priibéhu roku dbame na oslavy vyznamnych tradi¢nich svatka, véetné
narozenin vSech déti.

3. Obecna charakteristika Skoly

Mateiska Skola Adélka je Skola rodinného typu, ktera nabizi détem a rodi¢iim
nejen pratelské prostiedi, ale také kvalitni predskolni vzdélavani.

Budova je umisténa v klidné lokalité s velkou zahradou. JelikoZ budova neni
typicky Skolni budovou, nejsou jeji prostory i pies veSkeré stavebni upravy
moc velké, ale jsou uzplsobeny tak, aby spliiovaly podminky pro nejen
predskolni vzdé&lavani déti. Skola sidli v Magovicich - velmi klidné vsi
nedaleko HorSovského Tyna. Jedna se o statek se dvorem a sadem, postupné



rekonstruovany pro potieby Skoly a Skolky. Matetska Skola vyuziva prostornou
mistnost v podkrovi se samostatnym vchodem.

Klidova zona pro spani je vybudovéna jako vestavéné patro v mistnosti. Satna
je samostatna mistnost, ktera propojuje MS se ZS. Na tiidu navazuje
hygienické zdzemi a kuchynka. WC a umyvadlo je moZzné vyuzit také v
ptizemni ¢asti budovy (v ptipadé pobytu venku).

Na dvote déti vyuzivaji piskovisté a prolézaci dievéné prvky se skluzavkami,
houpackami a zeleni. S pomoci rodicli jsme spolecné détem vytvoftili v sadu
smyslovy chodni¢ek a obohatili houpackami, lany, apod. V teplych mésicich
mame k dispozici brouzdalisté.

Na malé zahradce s détmi péstujeme zeleninu a drobné ovoce. Jablka a ofechy
sklizime ze sadu, jehoz soucasti je pastvina, kde mame par domacich zvifat
(kamerunské ovce, kon¢ a oslici).

Velky diiraz klademe na spolupraci s rodi¢i. Rodi¢e seznamujeme s tim, Cemu
se s détmi vénujeme, jak déti rozviji svoje schopnosti apod., a to pribézné pii
pfedavani déti a na schiizkach s rodici.

3.1. Specifika Skoly
Nase Skolka nabizi vékove heterogenni skupinu, maly pocet déti (kapacita 15,
diky tomu je ve Skolce rodinné prostiedi a moznost individualniho pfistupu),
propojeni se ZS a moznost travit velké mnoZstvi ¢asu venku, v piirodé a se
zvitaty. Snazime se déti vést k prvotni ekologii.

Pfi nastupu ditéte do Skolky umoziujeme pozvolnou adaptaci. Rodi¢ miize byt
s déckem v prvnich dnech ptitomen ve Skolce.

4. Podminky vzdélavani

4.1. Materialni vybaveni

Ttida je vybavena ptevazné z ptirodnich material. Veskeré hracky jsou détem
k dispozici v odpovidajici vySce a je pocitano sjejich pravidelnym
obménovanim v piipad€ opotiebeni.

Soucasti MS je $atna, hygienické zafizeni, kuchyiika a herna (t¥ida) se stolecky,
které odpovidaji antropometrickym pozadavkiam.

LoZnice je vybudovéna jako vestavéné patro v mistnosti.

Vyrobky déti se pravidelné vystavuji v prostorach tfidy, Satny a terasy. Rodice
si tak mohou prohlédnout vytvarna dilka svych déti.

Kuchytika, ve které vydavame détem obédy, vyhovuje pozadavkiim hygieny.
Prani pradla zajiSt'uje personal Skolky.

Skolka ma k dispozici prostorny dviir s piskovi§tém, sestavou prolézacek se
skluzavkou. Jsou zde vzrostlé stromy, které v letnich mésicich zajistuji
dostate¢né zastinéni.



Vybavenost dvora bude soustavné dopliiovana a vylepSovana.

4.2. Zivotosprava

Svacinové stravovani zajiStuji rodi¢e déti po dohod¢ tak, aby vyhovovalo
jejich stravovacim zvyklostem. Piti si déti nosi z domova, maji také moZnost
dostat ve Skolce ¢aj ¢i vodu.

Obedy se dovazeji ze Skolni jidelny v HorSovském Tyné.

Jsou dodrzovany vhodné intervaly mezi jednotlivymi pokrmy.

Déti nejsou nuceny do jidla, ale jsou povzbuzovany, aby ochutnaly.

Déti travi Cas na Cerstvém vzduchu (denn€ od 10h do 11.30h, v piipadé
pckného pocasi 1 déle. V odpolednich hodinach, kdyZz je piiznivé pocasi,
mohou byt déti venku od zhruba 14h také) a maji dostatek pohybu jak venku,
tak v prostorach skolky.

Déti se samy aktivné podileji na uklidu po kazdé ¢innosti, které se vénuji. Prani
loZzniho pradla a ruc¢niki zajiStuje persondl Skolky. Kazdy den odpoledne po
odchodu déti do Skolky dochézi pani uklizecka.

4.3. Psychosocialni podminky

Klademe velky diiraz na ,,klidnou* adaptaci ditéte na prostiedi Skolky, rodice
jsou povzbuzovani, aby navitdvovali MS se svymi détmi.

Ucitel podporuje kamaradské vztahy mezi détmi, rovnocenné postaveni déti.
Klade se duraz pifedevSim na pozitivni hodnoceni a pochvalu. Jsou
respektovany potieby déti, napf. nenuceni déti ke spanku, do jidla.
Pedagogové nemaji mit vynucenou autoritu, ale pfedev§im jdou détem
ptikladem. D¢ti se u€i vzdjemné ucté a respektu. Nikdo neni srovndvan
s ostatnimi, nevznikd konkurencni prostfedi a vSe se feS§i pokud mozZno
spolecné.

Vlastni z4zitky a objevovani vSemi smysly maji vzdy ptednost pfed pouhym
vypravénim ¢i ¢tenim o daném tématu. Détem jsou v tomto smyslu nabizeny
podnéty adekvatni jejich véku a zkuSenostem. Dllezity je pobyt venku v sadu
¢1 v pfirodé mimo areal Skoly (louka, lesik), kde se détem dostane nespocet
rozmanitych podnéta pfirozenou cestou.

Dilezité je zazit pfirodu vSemi smysly a v maximu jejich forem, citit sepécti
s pfirodou. I takzvané ,,Spatné pocasi* nabizi mnozstvi zazitkii a vzruSujicich
objevil.



5. Organizace chodu materské Skoly

Mateiska Skola je s celodennim provozem od 7:00 do 16:00. Rezim dne viz
piiloha ¢C.1.

Zatizeni je jednotfidni, proto mame heterogenni skupinu, kde si kazdy
pfirozen¢ prozije vSechny role, které pifindsi lidsky cas, tj. byt nejmensi a
potfebovat pomoc, byt vétSi a pomoc nabizet, naucit se ohleduplnosti i
ptizpisobeni se druhym, je-li to v dané situaci potteba.

Denni tad je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti
déti a jejich aktudlni potieby, jsou pravidelné zafazovany pohybové aktivity.

Pedagog se pln¢ vénuje détem a jejich vzdeélavani. Déti nachéazeji potrebné
zdzemi, klid, bezpe¢i 1 soukromi. Pfi vstupu ditéte do mateiské Skoly je
uplatiiovan individualné ptizplisobeny adaptacni reZim. Pomér spontannich a
fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny. Dé&ti maji dostatek Casu i
prostoru pro volnou hru, aby ji mohly dokon¢it nebo v ni pozdé;i pokracovat.

Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace cCinnosti,
pracovaly svym tempem atp. Jsou vytvareny podminky pro individudlni,
skupinové 1 frontalni ¢innosti.

Planovani ¢innosti vychdzi z potfeb a zaymua déti, vyhovuje individudlnim
vzdélavacim potiebam a moZnostem déti. Pro realizaci ¢innosti jsou vytvareny
vhodné materialni podminky (v&€cné vybaveni prostfedi je dostatecné a kvalitni,
pomiicky jsou pfipravovany vcas).

5.1. Rizeni mateiské $koly

Jsou vymezeny povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikil. Pii vedeni
zamg&stnancu feditel vytvari ovzdusi vzdjemné diivéry a tolerance. Ponechava
dostatek pravomoci uciteli MS a respektuje jeho nazor. Podporuje a motivuje
spolutcast vSech ¢lenti tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach Skolniho
programu.

Reditel $koly vyhodnocuje praci viech zamdstnanct objektivng, pozitivné
zaméstnance motivuje a podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Planovani
pedagogické prace a chodu matetské Skoly je funkeni, opird se o ptedchozi
analyzu a vyuziva zpétné vazby.

Reditel vypracovava $kolni vzdé&lavaci program ve spolupraci s ostatnimi
Cleny pedagogického tymu. Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji vSechny
stranky chodu matetské Skoly. Z vysledkll jsou vyvozovany zavéry pro dalsi
praci.



5.2. Personalni a pedagogické zajiSténi

Pracovnik, ktery pracuje v mateiské Skole jako pedagog, ma predepsanou
odbornou kvalifikaci, popt. ji musi do dvou let za¢it studovat. Uc¢itelé hodnoti
nejen vysledky déti, ale také svou praci.

Reditel $koly podporuje profesionalizaci, sleduje udrzeni a dal$i rist
profesnich kompetenci, vytvaii podminky pro jejich dals$i systematické
vzdélavani. Sluzba pedagoga je organizovana takovym zplsobem, aby byla
vzdy a pfi vSech Cinnostech zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

5.3. Spoluudéast rodicu

Spoluprace s rodi¢i je pro nds velmi dilezitd a vitana. Komunikace s rodici
probihd podle potieby osobné, emailem nebo telefonicky. Rodice mayji
mozZnost ucastnit se Skolnich vyleti a akci. Projevi-li zdjem, mohou se
spolupodilet na planovani programu mateiské Skoly nebo pti feSeni vzniklych
problému apod.

O déni ve skole jsou rodice pravideln€ informovani prostfednictvim emailu,
telefonu a socidlnich siti. Nékolikrat do roka byva tfidni schiizka s rodici.

Ve vztazich mezi pedagogem a rodi¢i panuje oboustranné diivéra a otevienost,
vstficnost, porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na
zaklad¢ partnerstvi. Pedagog sleduje konkrétni potieby jednotlivych déti,
snazi se jim porozumét a pokud je to mozné, tyto potieby pomuze ditéti naplnit.

Pedagog chrani soukromi rodiny a zachovava diskrétnost ve svéfenych
vnitinich zélezitostech. Jedna srodi¢i ohleduplng, taktné, s védomim, zZe
pracuje s ditvérnymi informacemi. Nezasahuje do zivota a soukromi rodiny,
varuje se prilisné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

5.4. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potirebami



RVP PV vychazi ve své zakladni koncepci z respektovani individudlnich
potieb a moznosti ditéte. Z toho diivodu je RVP PV zakladnim vychodiskem 1
pro piipravu vzdélavacich programl pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

Podplirna opatieni se ¢leni do péti stupni podle organizaéni, pedagogické a
finan¢ni naro¢nosti. Pi1 vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
je tfeba jejich napliovani pfizplisobovat tak, aby maximalné¢ vyhovovalo
détem, jejich potfebam 1 moznostem. Snahou pedagogl je — stejné jako ve
vzdélavani déti, které specialni vzdélavaci potieby nemaji — vytvofeni
optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni 1 ke
komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvetsi samostatnosti.

Ugelem podpory vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuziti
vzdélavaciho potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individuélni
moznosti a schopnosti.

Pti vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje ucitel
s dalS$imi odborniky, se Skolnim specidlnim pedagogem a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi.

5.5. Vzdélavani déti nadanych

Matefska Skola je povinna vytvaret ve svém skolnim vzdé€lavacim programu a pti
jeho realizaci podminky k co nejvétSimu vyuziti potencidlu kazdého ditéte s
ohledem na jeho individudlni moZnosti. To plati v plné mite 1 pro vzdélavani déti
nadanych.

Vzdélavani déti probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencidlu, v¢etné riznych druhti nadani. I u déti nadanych je tteba podporovat
jejich komplexni rozvoj. V idealnim piipad€ by nabizené Cinnosti mély mit vice
variant obtiZnosti, aby je zvladla cela skupina, ale zaroven zustaly zajimavymi i
pro déti nadané.

5.6. Vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti CeStiny

Détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka poskytuje matetfska Skola
jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani.

Pokud jsou v mateiské Skole alespont 4 cizinci v povinném piedskolnim
vzdélavani, teditel Skoly ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu pro



zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzd€lavani v souladu s vyhlaskou ¢.
14/2005 Sb., o predSkolnim vzdélavani, ve znéni pozdejsich predpist.

Matetska Skola poskytuje détem ve skupiné jazykovou pfipravu v rozsahu 1
hodiny tydné. Tato hodina bude rozd¢lena do dvou nebo vice blokll v pribéhu
tydne. Skupina ma nejvyse 8 déti. Dalsi skupinu Ize zfidit, pokud je do dosavadni
skupiny zafazeno 8 déti.

Matetska skola poskytuje dale t€émto détem jazykovou podporu v ramci béznych
¢innosti, pfi kterych dochazi ke kontaktu déti mezi sebou a kontaktu s uciteli. Déti
se nejlépe uci jazyk ptirozenou cestou kontaktem s vrstevniky.

Reditel miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte zafadit
do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnez jiné déti, nez jsou cizinci v povinném
predskolnim vzdelavani, pokud to neni na ujmu kvality jazykové piipravy déti.
Jako podplrny materidl je vyuZivano Kurikukum ¢estiny jako druhého jazyka pro
povinné piedSkolni vzdélavani.

6. Charakteristika vzdélavaciho programu
6.1. Hlavni ukol

- ptedskolniho vzdélavani je maximdalni podpora individudlniho rozvoje déti a
vytvareni ptredpokladi pro dalsi vzdélavani

- vyuzivame spontanni i fizené aktivity odpovidajici vékovym odliSnostem déti
pfedskolniho ve&ku, rozmanité formy vzdélavani (prozitkové, kooperativni,
tematické a dalsi).

- uplatiujeme situani uceni vyuZivajici nahodilych situaci k vysvétleni
nezndmého

- nejvetsi diiraz pii ziskdvani novych védomosti, dovednosti a navykt klademe na
prozitkové uceni.

- déti vedeme k samostatnosti a zdravému sebevédomi tak, aby dovedly fesit
nastalé situace a zvladaly vSemozné naroky, které na n¢€ bude zivot klast

6.2. Metody a formy prace

- prozitkové uceni (objevnost, komunikativnost, prostor pro aktivitu
a tvofivost, moznost vyjadieni pociti riznymi prostiedky — feCovymi,
hudebnimi, vytvarnymi, dramatickymi)

- kooperativni komunikace

- empatie

- popis Cinnosti a situaci



- umoznit vyjadieni svych pocitl

- vyvarovat se trestli i odmeén, nahradit je ,,vécnou zpétnou vazbou*

- vyuzivat pozitivni komunikaci

- nechdvat détem pocitit pfirozené nasledky jejich jednéni

- dat détem prostor k vlastnimu vyjadieni (chceme slySet vice déti nez
ucitelku)

- podporovat samostatnost déti moznosti vybéru a vracenim otazek

- okamzita zpétna vazba, prostor pro sebehodnoceni

- spole¢né akce — kulturni akce, vylety

- oslavy svatkll a narozenin déti (kresleni obrazkl, ptéani v krouzku,
pisnicka na ptani)

- spole¢né akce s rodici

- denni ritualy

- spolupréce s détmi ze zakladni Skoly

6.3. Vzdélavaci plan MS

- vzdélavaci plan je zpracovan do mési¢nich integrovanych bloki, které
na sebe vzajemné navazuji a prolinaji se tak, aby détem co nejlépe
umoznily sezndmeni se svétem, ktery je obklopuje

- kazdy blok se sklada z kli¢ovych kompetenci vyznamnych z hlediska
piipravy ditéte pro celoZivotni u€eni

- vychéazi z oblasti svéta ditéte, které jej obklopuji, piisobi na n€ a formuji
jeho osobnost.

- tento dokument se stale vyviji a doplituje podle novych poznatkd,
nameéta a potieb déti

6.4. Prubézné cile

- upfednostnéni spontdnnich ¢innosti pred Cinnostmi fizenymi,
respektovani prani déti

- vzdélavani formou hry, prostfednictvim praktickych zkuSenosti a
prozitki v menSich skupinkach

- rozvijeni spoluprace s rodi¢i pofadanim spolecnych vyletl a akci

- ziskani dobrého jména a vybudovani si pevné pozice mezi ostatnimi
Skolami v Plzeniském kraji

7. Vzdélavaci obsah



Nas§ vzdé€lavaci program je rozpracovan do 4 integrovanych blokli, do kterych
se promitaji vSechny vzdélavaci oblasti ptfedskolniho vzdé€lavani (Dité a jeho télo,
Dité¢ a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét).

Integrovany blok 1 - Seznamovani

Integrovany blok je zamétfeny nejen na dité samotné, ale 1na ostatni, ktefi ho
obklopuji. Seznamuje se s novymi kamarady, ucitelem i prostiedim. Tvofi

spole¢né pravidla tiidy, pravidla komunikace i spole¢ného souziti. Poznava okoli
skolky.

e Hura, hura, skolka vola!
e Ve Skolce jsme kamaradi
e Kiral Kavalir a princezna Etiketa

Vzdélavaci cile:
e Uvédoméni si vlastniho téla, rozvoj a uzivani vSech smysli
e rozvoj fyzické i1 psychické zdatnosti
e osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

rozvoj tvorivosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ proZzivat

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e ziskani relativni citové samostatnosti

e osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti dilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztaha ditéte k druhym lidem

e vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,

respektu, ptizplisobivosti...)

e poznavani pravidel spoleenského souziti
e rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
e vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach



vytvafeni elementdrniho povédomi o Sir§im ptirodnim, kulturnim
prostiedi, a o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

osvojeni si poznatkil a dovednosti potiebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, nelokomo¢ni pohybové a jiné ¢innosti
(zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)
manipulacni Cinnosti a jednoduché tkony s predméty, pomtiickami, nastroji,
nac¢inim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuyji,
a jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tklidu, Gpravy prostiedi apod.

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace
komentovani zazitki a aktivit, vytfizovani vzkazl a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhtl, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptib&hii

prednes, recitace, dramatizace, zpev

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sd€lovacimi prostfedky
motivovana manipulace s piredméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméeiené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
namétove hry a innosti

hry nejriiznéj$iho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii
(vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)
spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a
pohodu

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

spoleCenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsSiho zaméteni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému



e aktivity podporujici sblizovani déti

e hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému

e (innosti zaméiené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

e bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

e aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostifedi mateiské Skoly

e spoluvytvafeni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tride

e ruznorodé spolené hry a skupinové aktivity umoziujici détem
spolupodilet se na jejich pribehu 1 vysledcich

e tvlrci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové apod., podnécujici tvorfivost a napaditost ditéte

e piirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni ptirody,
kulturnich 1 technickych objektli, vychazky do okoli, vylety

e aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace

e ptirozené i zprostiredkované pozndvani prirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v piirodé

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii

e pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prosttedi, poznavani
ekosystému (les, louka...)

Ocekavané vystupy

e Dité zn4 kamarady a ucitele jménem a zaclenilo se do kolektivu.
e Umi se orientovat ve Skolce, na zahradg.
e 7vlada zakladni samoobsluzné ¢innosti.
e Vi, co je pro jeho zdravi prospesné a co mu skodi.
e Zvlada zakladni bezpecnostni pravidla.
Naméty pro obsah tematickych celku

Hry na jména, Hrajeme si cely den, Vytvatime spole¢na pravidla, Poviddme si u
svicky, Poznavidme materidly a tvofime, Hrajeme spolecné pohybové hry,
Spole¢n¢ zpivame a hrajeme na rytmické néstroje, Prozivame pohadku,
Poznavame Skolku, sad, dvorek a les.

Integrovany blok 2 — Poznavame svét



Integrovany blok se zamétuje na svét kolem nas, tj.: svét dospélych, spolecenské
a kulturni vjemy, svét mimo Skolu — ptiroda v okoli, méstska krajina, vzdaleny
sveét — vesmir, zakladni orientace v Case.

Barvy podzimu
Sklizen a oslava plodl
Zem¢ pohadek
Krmitko je plné ptacka
Zima

Moje télo

Doprava ¢i doleva
Vitani jara

Vesmir

Misto, kde ziju

Moje rodina

Povolani

Den Zemé

Den stromil

Barvy ptirody

Léto

Vzdélavaci cile:

e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich
kvalité

e vytvafeni zdravych zivotnich navykll a postojit jako zakladi zdravého
zivotniho stylu

e osvojeni si poznatkii a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody prostiedi

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti

rozvoj kultivovaného projevu

rozvoj tvofivosti

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozZiujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadrit

e rozvoj kooperativnich dovednosti
e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich

e rozvoj spolecenského i estetického vkusu



e vytvoreni zakladl aktivnich postojli ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht
ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

e osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péc€i o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
a k ochran¢ ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy

e rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi i jeho
zménam

e vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim ptirodnim, kulturnim 1
technickém prostiedi, o jeji rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka

e nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

manipulaéni ¢innosti s nastroji

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

piilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci,

prevenci Urazil, vytvatreni zdravych zivotnich navykt

e Cinnosti relaxaéni a odpocinkove, zajist'ujici

e zdrava atmosféra a pohoda prostiedi zdravotné zamétené Cinnosti
(vyrovnavaci, protahovaci, uvolilovaci, dechova, relaxacni cviceni)

e spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinové konverzace

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibehi, sledovani filmovych a

divadelnich pohéadek a piibéht

prednes, recitace, dramatizace, zpev

hry nejriiznéj$iho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii

hry a Cinnosti zaméfené ke cviceni rliznych forem pameéti

¢innosti zaméfené na vytvareni pojmil a osvojovani poznatkti

spontanni hra

¢innosti nejriznéjSiho zaméfeni vyzadujici samostatné vystupovani,

vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tvarci aktivity

e cviceni organizacnich dovednosti

e (Cinnosti zaméfené k poznavani raznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi

e cCinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich



e sociadlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

e (Cetba, vypravéni a poslech pohddek a piibéhu s estetickym obsahem a
poucenim

e riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity umoziujici détem
spolupodilet se na jejich pritbehu 1 vysledcich

e pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti
v ramci zvykl a tradic, kulturni programy apod.)

e tvlur¢i Cinnosti dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné¢ pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

e tvirci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové apod., podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte

e aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace

e piirozené 1 zprosttedkované pozndvani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v piirodé

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii

e kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuze nad
problémem, vypravény poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy
e Dité se u¢i novym poznatktim, pté se, kdyz nerozumi
e Chape, Ze v ptirod¢ dochazi k neustalym proménam
e Zacina chapat, co se smi, nesmi a pro¢
e Zvlada prostorovou orientaci ve Skolce a jejim okoli
e Zna nckteré profese a vi, jaké zaméstnani maji jeho rodice
e Dité¢ se uc¢i chapat zakladni orientaci v Case

Naméty pro obsah tematickych celkii

Namétové hry, Sdélovani zkuSenosti déti, Spole¢na diskuze, Prace s
encyklopediemi, Poznévaci prochazka (napf. knihovna, muzeum, divadlo...),
Setkavani s lidmi (konkrétni profese), Prace s piibéhem.

Integrovany blok 3 — Tvorime a hybeme se



Integrovany blok se prolina s IB 2 a IB 4. Zam¢étuje se na tvofeni vSeho druhu,
kresleni, malovéni, zpivani pisni, hrani pohybovych her, cviceni. Hrani na
rytmické nastroje, prohlizeni knih, ¢teni pfibéhti, poslech hudby a audio pohadek,
navstévu divadelnich ptedstaveni. PécCe o zdravi a ptirodu.

Sportem ku zdravi

Vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti
rozvoj a uzivani vSech smysli

rozvoj tvorivosti

posilovani pfirozenych poznavacich cith (zvidavosti, z4jmu, radosti
z objevovani...)

osvojeni si nekterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i
psani, rozvoj zajmu o psanou formu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni
1 neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, ¢isla)

ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptfechod od
konkrétné nazorného mysleni k mySleni slovné logickému, rozvoj
paméti a pozornosti, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v MS)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a
prostiedi

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkil o prostedi, v némz dité Zije

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfindlezet k tomuto spolecenstvi

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému



vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim 1
technickém prostfedi, o jeji rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

pochopeni, Ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostiredi
chranit a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

vytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, nelokomocni pohybové ¢innosti a jiné
¢innosti (zdkladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry)
manipulac¢ni €innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomiickami,
nastroji, nd¢inim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

konstruktivni a grafické ¢innosti

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

artikulacni, feCove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribehii

¢innosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostredky
samostatny slovni projev na urcité téma

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materidlem

hry nejriizn€jSiho zameéfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a
fantazii

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani)

spole¢né setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry



¢innosti zamétené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi), mateiska
Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dospélymi, kamaradi)
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

samostatny slovni projev na urcité téma

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty) umoznujici détem spolupodilet se na
jejich prib¢hu

ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti

tvurci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické. ..

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody,
kulturnich 1 technickych objektti, vychazky do okoli, vylety

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chrénit (dopravni situace, manipulace s nékterymi
piredméty a piistroji, kontakt se zvitaty, 1€ky, jedovaté rostliny, objekty a
jevy, neptiznivé a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukézek
varujicich dité pted nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani
v dopravnich situacich, kterych se dité bézné€ ti€astni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat
pfirozené 1 zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovéni
rozmanitosti a zmeén v piirodé

prace s literdrnimi  texty, sobrazovym materidlem, vyuZivani
encyklopedii

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Ocekavané vystupy:

Kladny vztah k pohybovym aktivitdm a sportu
Rozvoj fantazie a tvofivosti
Ptilezitost k rozvoji vlastni kreativity

Ziskavat nové dovednosti pracovni, vytvarné, hudebné-rytmicke,
pohybové, tanecni

Naméty pro obsah tematickych celku



Pozndvame rytmus, cvi¢ime a hrajeme pohybové hry (spoluprace s jogovymi
lektory), rozvijime pohybové schopnosti a kondici, u¢ime se ptekonévat piekazky
v pfirodé€, relaxujeme s hudbou, prohlizime si knizky, chodime do divadla,
poslouchdme pohadky, ptibéhy i1 poezii, malujeme, kreslime, zpivame a hrajeme
na hudebni nastroje.

Integrovany blok 4 — Rytmus roku

Integrovany blok se zamétuje na oslavu svatkll a prozivani veseli. Pozndvame
lidové tradice. U¢ime se fikanky a pisné spojené se svatky. Nékteré svatky slavime
spole¢né s rodici.

Den andé¢la
Dusicky

Svaty Martin
Sktitci a obdobi svétel
Adventni Cas
Svaty Mikulas
Vanoce

Tt1 kralové
Hromnice
Masopust

Vitani jara
Vynaseni Morany
Velikonoce

Svaty Jifi
Carodéjnice

Den Zemé

Den matek

Den déti

Den otct

Letnice
Svatojanska noc
Pasovani predSkolaki

Ocekavané vystupy
e Dité dokdze vyjadiit své prozitky
e Je schopno zapamatovat si basen, pisen
e Dovede vyjadiit hudbu pohybem
e Pozna nékteré hudebni nastroje
e Orientuje se v barvach 1 tvarech



e Ziskavani povédomi o evropské kultufe, tradice naroda a kiest'anskych
svatcich

Naméty pro obsah tematickych celku

Ptedavani tradi¢nich hodnot, jako je ticta k druhému, ohleduplnost, zodpovédnost,
solidarita, spoluprace. Svatky spjaté s piirodou, svatky duchovni, novodobé
svatky, akce s rodi¢i a détmi, individualni svatky, lidova slovesnost, rym, humor,
tvorba hudebni, vytvarna, pohybova, divadelni.

Vzdélavaci cile:
e rozvoj fyzické i1 psychické zdatnosti

rozvoj komunikativnich dovednosti

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému, rozvoj paméti a pozornosti,
rozvoj a kultivace piedstavivosti a fantazie

rozvoj kooperativnich dovednosti
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

poznavani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka

lokomo¢ni pohybové ¢innosti, nelokomoc¢ni pohybové €innosti, a jiné.
manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pomtickami

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

¢innosti relaxaéni a odpocinkové

spole¢né diskuze, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitkl, pribehl, podle skuteCnosti, obrazového materidlu,
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym)

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohddek a ptibéhi, sledovani divadelnich
pohédek a ptibéhl

vypravéni toho, co dité slySelo ¢i zhlédlo



¢innosti zaméfené k pozndvani riznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou 1isi

spontanni hra

¢innosti zajiSt'ujici radost a spokojenost, veseli a pohodu

vylety do okoli

¢innostt zaméfen€ k pozndvani rtznych lidskych vlastnosti, zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou 1isi, v ¢em jsou si podobni

Bézné verbalni 1 neverbalni komunikacéni aktivity ditéte
Socidlni a interaktivni hry, hrani roli, vytvarné hry a etudy

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti

Rtznorodé spolecné hry a skupinové aktivity

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského
Zivota a prace

Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni, poznat rozmanitost kultur

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody
pfirozené¢ 1 zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pitirod¢

vyuzivani pfirozenych podnéta, situaci a praktickych ukdzek v zivote
s okoli ditéte k seznamovani se s elementdrnimi ditéti srozumitelnymi
realiemi o nasi republice

8. Metody hodnoceni a evaluace

Vychazime z:

Pozorovani déti

Rozhovort, anket rodict

Rozbort, rozhovort pii pedagogickych poradach
Reseni vzniklych situaci ve tidé

Hospitacni ¢innost feditele Skoly

Sebereflexe

Plan evaluace:

Kazdy den provadime strucny zapis do ttidni knihy
Autoevaluace pribézn¢ za tematickou ¢asti

Zapis do tematické Casti

Zéaznamy o détech — pozorovani, vyhodnocovani vyvoje ditéte
Vedeme détské portfolio



Skolni vzdélavaci program byl zpracovan dle RVP PV,

Priloha ¢&. 1. - ReZim dne MS

7.00 - 8.00 - Pfichod déti do MS

7.00 — 8.40 - Volna hra déti, tvoreni

8.40-9.00 - Cviceni

9.00-9.20 - Svacina

9.20-10.00 - Komunitni kruh (povidani si, cvi¢eni, objevovani nového)
10.00 - 11.30 - Pobyt venku (dvorek, sad, prochazka)

11.30-12.30 - Obéd, vyzvedavani po obéde

12.30 - 14.00 - Odpocinek déti, relaxace na luzku, klidné aktivity

14.00 — 16.00 - Volna hra, odpoledni ¢innosti a aktivity, vyzvedavani déti




